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О проведении районных соревно-
ваний по легкой атлетике среди 
муниципальных бюджетных обра-
зовательных учреждений Алексан-
дровского муниципального района 
в рамках Всероссийского физкуль-
турно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)
В соответствии с пунктом 26 части 1 статьи 15 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», постановлением администрации Александровского муниципального района от 21.10.2015 г. № 1531 «О внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в Александровском муниципальном районе», 

администрация Александровского муниципального района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Провести 23-24 сентября 2017 года районные соревнования по легкой атлетике среди муниципальных бюджетных образовательных учреждений Александровского муниципального района в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

2. Утвердить прилагаемое Положение о проведении районных соревнований по легкой атлетике среди муниципальных бюджетных образовательных учреждений Александровского муниципального района в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

3. Начальнику управления образования администрации Александровского муниципального района Истоминой Е. В. организовать участие команд образовательных учреждений района в соревнованиях.

4. Заведующему отделом по бухгалтерскому учету и контролю администрации района - главному бухгалтеру Лукояновой Н.И. произвести оплату расходов по проведению спортивных мероприятий.

5. Финансирование мероприятий провести в соответствии с постановлением администрации Александровского муниципального района от 30 мая 2011 г.
№ 379 «Об утверждении норм расходования средств бюджета Александровского муниципального района на материальное обеспечение и награждение участников спортивных мероприятий».

6. Обнародовать настоящее постановление на официальном сайте органов местного самоуправления Александровского муниципального района Пермского края aleksraion.ru.

7. Настоящее постановление вступает в силу с момента официального обнародования.

8. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на начальника сектора по культуре и молодежной политике, физкультуре и спорту администрации района Вешнякову О.Ю.

Глава муниципального района –

глава администрации Александровского

муниципального района 






С.В. Богатырева









УТВЕРЖДЕНО



постановлением



администрации района

от 21.09.2017 № 409
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районных соревнований по легкой атлетике среди муниципальных бюджетных образовательных учреждений Александровского муниципального района в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

1. Цели и задачи

1.1. Утверждение здорового образа жизни.

1.2. Популяризация легкой атлетики. 

1.3. Выполнение видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Александровского муниципального района. 

2. Время и место проведения соревнований

2.1. Соревнования проводятся 23-24 сентября 2017 года в г. Александровске на городском стадионе.

2.2. Регистрация команд и заполнение протоколов с 10.00 ч. до 11.00 ч.

2.3. Старт в 11.00 ч. 

3. Руководство организацией и проведением

3.1. Организаторами соревнований является управление образования администрации Александровского муниципального района, сектор по культуре  и молодёжной политике, физкультуре и спорту администрации Александровского муниципального района.

3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на методическое объединение учителей физической культуры и главную судейскую коллегию по лёгкой атлетике.

Главный судья соревнования — Дроздов Игорь Анатольевич

Секретарь — Белова Г. Н,

Судьи: Прыжки — Дроздов И. А., Быстрова С. А., Ларионова Н. А.

             Метание — Щелканов А. А., Синюкова Е. М.

              Бег -  Волков Ю. В., Федоренко Р. Г., Дементьев В. В.

4. Участники соревнований

4.1. К участию допускаются учащиеся в составе сборных команд школы. Состав команды: 5-6 классы — зачет по пяти лучшим, 7-9 классы — зачет по пяти лучшим, 10-11 классы — зачет по пяти лучшим. 

5. Программа соревнований

5.1. I группа 5-6 классы (5х5):

- метание мяча;

- прыжки в длину с разбега;

- подтягивание девочки из виса лежа на низкой перекладине, подтягивание мальчики из виса на высокой перекладине;

- поднимание туловища из положения лежа на спине;

- наклоны вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу;

- бег девочки, мальчики 11-12 лет -1,5 км, 13-15 лет — 2 км;

- стрельба из пневматической винтовки.

5.2. II группа 7-9- классы (5х5):

- метание мяча;

- прыжки в длину с разбега;

- подтягивание девочки из виса лежа на низкой перекладине, подтягивание мальчики из виса на высокой перекладине;

- поднимание туловища из положения лежа на спине;

- наклоны вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу;

- бег девочки, мальчики 13-17 лет - 2 км;

- бег 60 м (юноши и девушки)

- стрельба из пневматической винтовки.

5.2. III группа 10-11 классы (10х10) + участники желающие сдать нормтивы ГТО:

- метание мяча — девушки;

- метание гранаты — юноши;

- подтягивание девочки из виса лежа на низкой перекладине, подтягивание мальчики из виса на высокой перекладине;

- поднимание туловища из положения лежа на спине;

- наклоны вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу;

- прыжки в длину с разбега;

- бег юноши, девушки - 2 км;

- бег 100 м (юноши и девушки)

- стрельба из пневматической винтовки.

Соревнования проводятся по правилам л/а.
6. Определение победителей

6.1. Победители и призеры в личном первенстве определяются по лучшему спортивно-техническому результату отдельно среди девушек и отдельно среди юношей (в каждой возрастной группе).

6.2. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, полученных зачётными участниками, согласно по таблице оценки результатов в кроссе. При одинаковой сумме очков преимущество получает команда, у которой результат девушек выше.

7. Награждение 

7.1. Команды — победители и призеры соревнований награждаются грамотами и благодарственными письмами. Учителя, подготовившие команды дипломами. Все остальные команды — сертификатами участников.

8. Финансовое обеспечение

8.1. Все расходы, связанные с проведением соревнований, награждению победителей и призёров несёт администрация Александровского муниципального района.

8.2. Все расходы, связанные с командированием команд, несут администрации школ.

9. Заявки

9.1. Предварительные заявки подаются не позднее, чем за 2 дня до начала соревнований, по телефону: 8 902 639 38 09 (Дроздов Игорь Анатольевич) и на электронную почту: Dyussh.Alex@yandex.ru  

9.2. на заседание судейской коллегии, которое состоится по месту проведения соревнований, подается именная заявка установленного образца, заверенная врачом и руководителем командируемой организации.

10. Обеспечение безопасности

10.1. Данное положение является вызовом на соревнования.

10.2. Без предварительной заявки или не подачи заявки непосредственно перед соревнованиями, или полностью незаполненная заявка команды к участию в соревнованиях не допускается.

10.3. Ответственность за жизнь и дисциплину участников соревнований несет представитель команды.
Рассылается: дело, сектор по культуре, управление образования, бухгалтерия администрации района, сайт АМР, прокуратура.
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